中医护理培训班授课内容
	课程模块
	授课内容
	学时
	授课时间

	（一）

中医护理基础
	中医基础理论（阴阳学说、五行学说、藏象学说、气血津液）
	15
	5月14日全天

5月15日（上午）

	
	经络腧穴
	10
	5月15日（下午）

5月21日（上午）

	
	中医护理的基本特点和原则

生活起居与情志护理
	5
	5月21日（下午）

	
	中医用药护理
	5
	5月22日（上午）

	
	中医饮食护理
	5
	5月22日（下午）

	
	中医护理病情观察
	5
	5月28日（上午）

	（二）

中医常用护理技术
	艾灸法
	5
	5月28日（下午）

	
	拔罐法
	5
	5月29日（上午）

	
	刮痧法
	5
	5月29日（下午）

	
	湿敷法、熏洗法、涂药法
	5
	6月4日（上午）

	
	推拿法、耳穴埋豆法
	5
	6月4日（下午）

	（三）
中医护理临床实践
	常见病证的中医调护（一）
	5
	6月5日（上午）

	
	常见病证的中医调护（二）
	5
	6月5日（下午）

	
	常见病证的中医调护（三）
	5
	6月11日（上午）

	
	常见病证的中医调护（四）
	5
	6月11日（下午）

	
	常见病证的中医调护（五）
	5
	6月12日（上午）

	
	       常见病证的中医调护（六）
	5
	6月12日（下午）

	                                 合计学时：100学时


